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Inflacja — co trzeba o niej wiedziec.

i Narodony Bank poisi Podstawy inwestowania

Wyjasniamy

Oszczednosci moga pojawié sie wowczas, gdy zaczniemy kontrolowac swoje wydatki. Czy i jak
mozemy pomnaza¢ oszczednosci? Zacznijmy od tego, ze warto$é pienigdza nie jest stata
w czasie. Dlaniektorych moze to by¢ duze zaskoczenie. Przeciez banknot stuztotowy za miesigc
wcigz bedzie miat nominat 100 zt. Jednak o wartosci pienigdza $wiadczy nie to, jaki ma nominat,
ale to, ile mozemy za niego kupi¢. Jezeli miesigc temu za 100 zt moglismy kupi¢ np. 25 kanapek,
a dzisiaj mozemy kupic¢ tylko 20, to wiemy, ze dzisiaj nasze 100 zt jest warte mniej niz przed
miesigcem. Powodem byt wzrost ceny jednej kanapki z 4 zt do 5 zt. Taki wzrost cen nazywamy
inflacjg i to wtasnie ona powoduje zmniejszenie wartosci pienigdza w czasie.

Na éwiczenia zwigzane z liczeniem stopy zwrotu i realnej stopy procentowej mozna wykorzy-
stac lekcje informatyki.

Czym jest stopa zwrotu i procent sktadany?

Trzymanie pieniedzy w gotdwce sprawia, ze w warunkach inflacji tracimy pewng czes$¢ ich warto-
8ci. Co powinnismy zrobi¢, zeby nasze oszczednosci nie tracity wartosci albo nawet ,zarabiaty™?
Mozemy korzystac z kont oszczednosciowych czy lokat. W zamian za przechowywanie pieniedzy
banki oferujg oprocentowanie okreslone w umowie. Jest ono pewnego rodzaju zaptatg za udo-
stepnianie instytucji finansowej naszych srodkow. Ulokowane w bankach srodki nie lezg bezczyn-
nie w skarbcach, ale sg pozyczane np. przedsiebiorcom. Nie oznacza to jednak, ze aby je wypta-
ci¢, musimy czekad, az zostang zwrdcone przez tych, ktdrzy je pozyczyli. Nie musimy sie obawiac
trudnosci z wyptaceniem gotdéwki. Dla bankéw kluczowg kwestig jest utrzymanie ptynnosci,
awiec zdolnosci do wyptacania srodkow wszystkim tym, ktérzy tego oczekuja.

Stopa procentowa okreslona przez bank jako oprocentowanie konta oszczednosciowego
czy lokaty to inaczej stopa zwrotu. Jest wyrazona w procentach i oznacza, jaka bedzie wysoko$¢
odsetek, ktore otrzymamy od wptaconej kwoty. Innym waznym pojeciem zwigzanym z oprocento-
waniem jest procent sktadany, czyli kapitalizacja odsetek. Jest to sposdb dopisywania odsetek.
Polega na tym, ze wptacamy do banku pewng kwote, a po okreslonym czasie (np. po miesigcu)
kwota ta zostaje zwiekszona o wartos¢ odsetek. Po kolejnym miesigcu odsetki bedg policzone
juz nie od kwoty, ktdrg pierwotnie wptacilismy, ale od sumy wptaconej na poczatku i odsetek
dopisanych w pierwszym miesigcu. Jest to dos¢ trudne do zrozumienia,
dlatego zobrazujemy ten mechanizm na konkretnym




Wojtek wptacit do banku 200 zt, ktére otrzymat na urodziny od dziadkow. Bank zaoferowat
mu oprocentowanie rowne 1% miesiecznie, z miesieczng kapitalizacjg odsetek. Zastandw-
my sie, ile Wojtek zaoszczedzi po roku. Musimy liczy¢ stopniowo - zaczynajac od pierwszego
miesigca.

Odsetki te dodajemy do kwoty wptaconej na konto. Nastepnie od kwoty 200 zt powiekszo-
nej o 2 zt odsetek liczymy kolejng wartosé odsetek. Bedziemy to robi¢ po kazdym kolejnym
dopisaniu odsetek.

Odsetkiza 2. miesige: (200 + 2) x 1% =202 x 0,01 = 2,02
Odsetkiza 3. miesigc: (202 +2,02) x 1% = 204,02 x 0,01 = 2,04
Odsetki za 4. miesigc: (204,02 +2,04) x 1% = 2,06
Odsetkiza 5. miesigc: (206,06 +2,06) x 1% = 2,08
Odsetki za 6. miesigc: (208,12 +2,08) x 1% = 2,1
Odsetkiza 7. miesigc: (2102 +21)x 1% =212
Odsetkiza 8. miesigc: (2123 +212)x 1% =214
Odsetkiza 9. miesigc: (214,42 +214)x 1% =217
Odsetkiza 10. miesigc: (216,56 +2,17)x 1% =219
Odsetkiza 11. miesigc: (218,73 +2,19)x 1% =221
Odsetki za 12. miesigc: (220,92 +2,21) x 1% = 2,23

Po roku Wojtek zaoszczedzi: 223,13 + 2,23 =225,36.

Kapitalizacje z przyktadu mozemy policzy¢ w prostszy sposdb, jednak musimy pamigtac, ze wzor
ten mozemy wykorzystac jedynie w sytuacji, kiedy stopa procentowa i kapitalizacja dotyczg
takiego samego okresu (np. miesieczna stopa procentowa i kapitalizacja miesieczna czy roczna
stopa procentowa i kapitalizacja roczna).

Wzdr ten wyglada nastepujaco:
(L+r)'xa

We wzorze r oznacza stope procentowg (w naszym przypadku bedzie to 1% czyli 0,01), t ozna-
cza liczbe okresow, w ktdrych bedg dopisywane odsetki (w naszym przypadku jest to 12 mie-
sigcy), natomiast a jest kwotg wptacong do banku (jak pamietamy, Wojtek wptacit 200 zt).
Rzadko jednak sig zdarza, zeby bank zaoferowat tak wysokie oprocentowanie przy kapitalizacji
miesiecznej. Dla powyzszego przyktadu przyjelismy dos¢ wysokie oprocentowanie po to, by ta-
twiej byto je policzy¢ i zrozumieé sam mechanizm.

Znacznie bardziej prawdopodobne jest otrzymanie wyzszego oprocentowania na dtugotermi-
nowych lokatach, z kapitalizacjg roczna.

Procent sktadany powoduje, ze z kazdym okresem dopisywania odsetek
powieksza sie baza, od ktdrej sg naliczane kolejne odsetki. Dlatego mo-
zemy mowié, ze nasze pienigdze ,pracujg”. Dopisywane odsetki nie sg
wielkie, jednak po dtuzszym czasie moze sig z nich uzbiera¢ spora kwota.



Podstaw do wzoru dane z przyktadu i sprawdz, czy otrzymany wynik bedzie zgodny z tym,
co wyliczylismy wczesnie;.

Inflacja i realna stopa procentowa

Inflacjg nazywamy wzrost przecigtnego poziomu cen towardw i ustug. Jego skutkiem jest
spadek sity nabywczej pienigdza. Miernikiem zmiany poziomu cen jest stopa inflacji - pokazu-
je ona, oile procent spadta wartos¢ naszych pieniedzy w stosunku do analogicznego okresu
w przesztosci (najczesciej w skali roku). Zamiast przechowywaé oszczednosci w gotowce
mozemy trzymac je na koncie oszczednosciowym, lokacie czy w obligacjach skarbowych,
co daje szanse na zwigkszenie ich wartosci w postaci odsetek. Wysokos¢ odsetek zalezy
od wysokosci stopy procentowej zaoferowanej przez bank. Stope te nazywa sig nominalng
stopg procentowa.

W jaki sposdb mozemy sig dowiedzie¢, czy zaoferowana przez bank nominalna stopa zwro-
tu ,zrekompensuje” nam to, co utracimy z powodu inflacji? Musimy sprawdzi¢, jaka jest
realna stopa procentowa. Pokazuje ona nie to, ile otrzymamy w postaci odsetek, ale to,
czy dana stopa procentowa ,uratuje” nasze pienigdze przed inflacjg, a jesli tak, to ile ewen-
tualnie zyskamy. Wprowadzmy wiec wzor, ktory pozwoli tatwo sprawdzi¢ optacalno$¢ dane;j
formy oszczedzania:

realna stopa procentowa = nominalna stopa procentowa — stopa inflacji

Nominalna stopa procentowa jest oprocentowaniem, ktére oferuje nam bank. Zaréwno stopa
procentowa, jak i stopa inflacji podstawiane do wzoru musza by¢ zapisane w postaci utamka
dziesietnego. Obie warto$ci muszg byé podane dla takiego samego okresu (tzn. roczna sto-
pa procentowa i roczna stopa inflacji albo miesieczna stopa procentowa i miesigczna stopa
inflaciji).

To, ile faktycznie otrzymamy, jest réznicg migdzy tym, co wyptaci bank, a tym, co zabierze
inflacja. Jezeli realna stopa procentowa jest rowna 0, to stopa procentowa oferowana przez
bank zrekompensuje nam wptyw inflacji. Nic nie zyskamy, ale tez nie utracimy z powodu
inflacji. Jezeli realna stopa procentowa przyjmuje warto$¢é mniejsza niz 0, nie unikniemy utra-
ty wartosci naszych srodkow. Jezeli realna stopa procentowa jest dodatnia, wtedy nasze
pienigdze nie tracg na wartosci i dodatkowo zarabiajg. Naszym faktycznym ,zarobkiem” jest
wtasnie realna stopa procentowa.

Lokata ma oprocentowanie roczne rowne 4%. W roku, w ktérym ulo-
kowalismy nasze srodki na tej lokacie, stopa inflacji wynosita 3%.
Jaka jest realna stopa procentowa?

004-003=001=1%

Realna stopa procentowa wynosi 1%.




1. Miernik wartosci —wszystko to, co kupujemy - zarowno dobra, jak i ustugi - jest wycenio-
ne, to znaczy wartosc jest podana w postaci okreslonej kwoty.

2. Srodek ptatniczy - za pomoca pienigdza mozemy ptacié za dobra i ustugi.

3. Srodek tezauryzacji - pienigdze sa sposobem przechowywania majatku. Jednak pienigdz
sam w sobie nie ma wartosci. Potocznie uzywamy sformutowania ,wartosc pienigdza’,
majac na mysli to, co mozemy za niego nabyc.

4. Srodek wymiany - dzieki wynalezieniu pieniedzy nie trzeba korzystac z barteru, czyli wy-
miany jednych dobr na drugie.

Rozne formy oszczedzania i kwestia bezpieczenstwa

Oszczednosci mozemy trzymac¢ w domu. Jednak przechowywane w ten sposdéb w ogdle
,nie pracujg”, czyli de facto tracg na wartosci. Dodatkowo mogg by¢ tatwym tupem dla zto-
dzieja.

Konto oszczednosciowe pozwala na bezpieczne przechowywanie pieniedzy w banku. Naszym
zyskiem jest oprocentowanie wktadu. Mozemy w dowolnym czasie dokonywac wptat i wy-
ptat bez utraty odsetek, ktdre zazwyczaj sg naliczane co miesigc. Konta, w przeciwieristwie
do lokat, nie sg zaktadane na okreslony czas. Musimy pamigtaé, ze zazwyczaj tylko jedna
transakcja miesiecznie jest darmowa, a za nastepne trzeba zaptaci¢. Ma to nas zniechecac¢
do czestego uszczuplania kont, na ktérych trzymamy oszczednosci.

Innym sposobem oszczedzania jest zatozenie lokaty. Najczesciej korzystamy z lokat termino-
wych. Wéwczas wptacamy pienigdze na okreslony w umowie czas, np.natrzy, szesc¢ lub dwana-
$cie miesiecy. Lokata rézni sie od konta oszczednos$ciowego tym, ze korzystanie ze srodkow
na koncie jest mozliwe bez ograniczen, a w przypadku lokaty nie mamy dostepu do srodkéw
przed koricem okresu zapisanego w umowie. Dopiero kiedy ten czas uptynie, mozemy wypta-
ci¢ pienigdze wraz ze wszystkimi dopisanymi odsetkami. Z tego powodu lokaty sg zazwyczaj
oprocentowane wyzej niz konta oszczednosciowe. Oczywiscie mozemy zrezygnowac z lokaty
w trakcie trwania umowy. Jesli wyptacimy z lokaty pienigdze wczesniej, konsekwencijg bedzie
utrata czesci odsetek. Lokata moze by¢ nieodnawialna, tzn. konczy¢ sie tego dnia, ktory zo-
statokreslonywumowie, lub odnawialna, czyliautomatycznie przedtuzana po uptywie terminu
zakonczenia lokaty. Zawsze trzeba sprawdzi¢, jakie jest oprocentowanie przy takim odnowie-
niu lokaty.

Trzymanie pieniedzy w banku jest bezpieczng formg oszczedzania. Zawsze istnigje jednak
ryzyko, ze wskutek ztego zarzadzania bank moze upasé. Dzieje sie tak niezwykle rzadko.
Jednak nawet w takiej sytuacji nie stracimy wszystkiego, gdyz banki sg objete gwarancjami
Bankowego Funduszu Gwarancyjnego. Depozyty nieprzekraczajgce réwnowartosci w ztotych
kwoty 100 tysiecy euro sg zwracane w catosci.



Kolejng forma oszczedzania sg obligacje skarbowe. Skarb Paristwa, sprzedajgc obligacje,
otrzymuje pienigdze odich nabywcoéw ijednoczesnie zobowigzuje sie do odkupienia obligacji
wokreslonymczasie zate samgcenepowiekszongoodsetki.Obligacje skarbowe sguwazane
zainstrument praktycznie pozbawionyryzyka. W przypadku zakupu obligacji przystuguje nam
prawodoichprzedterminowegowykupu,jednak wigze sietozoptatglubutraceniemodsetek.
Obligacje skarbowe mogg mie¢ oprocentowanie state, oprocentowanie zmienne, ktore jest
aktualizowanecopdtroku,orazoprocentowane sktadajgce sieze stopyinflacjiistatejmarzy —
indeksowane inflacja. W przypadku oprocentowania statego zysk z tytutu obligacjiznamyjuz
w momencie ich nabywania, jednak otrzymamy go dopiero wtedy, gdy bedziemy je wyku-
pywaé. W przypadku obligacji z oprocentowaniem zmiennym odsetki sg wyptacane co pot
roku — mamy wiec regularny doptyw pieniedzy z tytutu posiadania obligacji. Jesli kupilismy
obligacje indeksowane inflacjg, mamy gwarancje tego, ze inflacja nie zmniejszy naszych
oszczednosci.

Niezaleznie od tego, ktérg z form oszczedzania wybierzemy, najwazniejsze jest przeanalizo-
waniekazdejoferty.Musimysprawdziém.in.:czysgdodatkowekoszty,jakiejestoprocentowa-
nie,jakajestczestotliwosékapitalizacji,najakiokrespodpisywanajestumowaijakie sg skutki
np. wczesniejszego wyptacenia srodkow.

Czym rézni sie oszczedzanie od inwestowania?

Oszczedzanie polega na gromadzeniu pieniedzy i ewentualnym ich pomnazaniu dzieki sto-
pie procentowej oferowanej przez bank (np. lokata) lub Skarb Paristwa (obligacje skarbo-
we). Inwestowanie moze prowadzi¢ do zwigkszenia oszczednosci, ale nie musi, gdyz wigze
sie ze zdecydowanie wiekszym prawdopodobieristwem straty i wymaga posiadania wiedzy
na temat tego, jak dziatajg instrumenty inwestycyjne.

Funduszami inwestycyjnymi zarzadzajg Towarzystwa Funduszy Inwestycyjnych (TFI). Fun-
dusz nazywany jest metodg zbiorowego inwestowania, gdyz gromadzi $rodki dobrowolnie
przekazywane przez duzg liczbe inwestorow, ktorzy stajg sie jego uczestnikami. Srodki te sg
pomnazane dzigkiinwestowaniu np. w akcje, obligacje czy nieruchomosci krajowe lub zagra-
niczne. Za kwote przeznaczong na inwestycje mozemy kupié jednostki uczestnictwa, ktére
stanowig potwierdzenie udziatuw funduszu.lchcenazalezy odtego, wcoinwestuje fundusz,
orazod tego, zjakim wigze sie to ryzykiem. Fundusze oferujg rozne strategie inwestowania —
od mniej ryzykownych (ktdre przynosza nizszy zwrot) po bardziej ryzykowne (oferujg wyzszy
zwrot, ale prawdopodobienstwo straty jest znacznie wigksze). Warto$¢ kupowanych jedno-
stekuczestnictwazmieniasiewczasie.Jezeliwzrasta,mozemyjeodsprzedac¢zawyzszgcene
i zyska¢ na tej transakcji. Jezeli maleje i podejmiemy decyzje o sprzedazy, otrzymamy
za nie nizszg cene, niz pierwotnie zaptacilismy, a wiec stracimy. Mozemy réwniez przecze-
kaé ten okres iliczyé na wzrost cen. Sztuka inwestowania nie jest prosta. Trzeba pamigtad,
ze wymaga duzej wiedzy na temat rynku finansowego i znajomosci zasad inwestowania.
Oceniajac, czy mamy szanse zarobi¢ na danym funduszu, musimy bra¢ pod uwage nie tylko
stope zwrotu, lecz takze to, z jakimi optatami i prowizjami wigze sie inwestycja. Moze sie
okazaé, ze po ich odjeciu zysk — pomimo wysokiej stopy zwrotu — nie przekracza tego, ktory

otrzymaliby$my, trzymajac oszczednosci np. na lokacie.



Bardzo czesto fundusze inwestycyjne kuszg nas obietnicg zyskow. Pamietajmy, by przed pod-
jeciem decyzji doktadnie przeanalizowaé wszystkie warunki umowy. Fundusze starajg sie nas
przekonywac do swoich produktow takze wynikami finansowymi z przesztosci — tym, ze przez
ostatni rok lub dtuzej notowaty wzrost wartosci jednostek uczestnictwa. Chociaz wyglada to
na dobrg prognoze, w przypadku funduszy nie musi sie sprawdzac. Nawet dla ,wyjadaczy giet-
dowych” nie zawsze jest jasne, jak dany fundusz bedzie sig zachowywat. Ponadto im dtuzszy
okres obejmuje prognoza, tym wigksze ryzyko pomytki. Na ceny jednostek uczestnictwa fun-
duszy inwestycyjnych majg wptyw decyzje innych podmiotdéw na gietdzie oraz sytuacje, ktdre
sg nieprzewidywalne — np. pandemia.

Zadania dla uczniow

Stas ma zaoszczedzone 300 zt. Chee ulokowaé je w banku na 5 lat. Moze skorzystac z konta
oszczednosciowego z oprocentowaniem 0,1% i kapitalizacjg miesieczng. Drugg mozliwosciag
jest lokata z kapitalizacjg roczng i oprocentowaniem wynoszacym 2%. Ktéra z opcji jest ko-
rzystniejsza dla Stasia?

Wybierzcie dwie ze znanych Wam form oszczedzania, stworzcie dwa zespoty i przedyskutuijcie,
ktdra z nich jest Waszym zdaniem korzystniejsza i dlaczego.



