Jak wypetni¢ formularze opisu zadan w kroku 4. — Zgtos zadanie

Kazdy z trzech formularzy opiséw zadania dot. przeprowadzenia lekcji z ekonomia, warsztatu
uczniowskiego oraz debaty szkolnej zaczyna sie od tych samych pél do uzupetnienia:

Temat lekcji

wpisz temat lekgji

Przedmiot, w ramach ktdrego lekcja zostata zrealizowana Forma realizacii lekcji
wybierz jeden lub kilka przedmiotow - wybierz forme realizacji lekeji

Liczba uczestnikdw lekeji @ Liczba przeprowadzonych lekcji na ww. temat
wpisz liczbe uczestnikow wpisz liczbe lekcji

NAUCZYCIEL PROWADZACY LEKCJE

@
Imig i nazwisko nauczyciela Nauczany przedmiot

wpisz imie i nazwisko nauczyciela wpisz przedmiot

&* DODAJ KOLEJNEGO NAUCZYCIELA

B DODAJ KOLEJNA LEKCJE

Temat lekcji/warsztatu/debaty: tu nalezy wprowadzi¢ temat, ktéry byt poruszany
na lekcji/warsztacie/debacie. Temat powinien odnosi¢ sie do zagadniern poruszanych w trakcie
zadania. W przypadku, gdy przeprowadzono wiecej niz jeden temat w danej kategorii zadania
(lekcja/warsztat/debata), kazdy z nich nalezy wprowadzi¢ oddzielnie. Po wprowadzeniu pierwszego
tematu i pozostatych danych jest mozliwos¢ wprowadzenia kolejnych tematéw poprzez klikniecie
przycisku ,dodaj kolejng lekcje/warsztat/debate”.

Forma realizacji lekcji/warsztatu/debaty: nalezy wybraé jedna z trzech opcji do wyboru: stacjonarna,
on-line oraz hybrydowa. Mozna wybrac tylko jedng forme przy jednym temacie zadania.

Liczba uczestnikow lekcji/warsztatu/debaty: tu nalezy podac liczbe wszystkich oséb biorgcych udziat
w dziataniu tj. uczniéw, nauczycieli oraz pozostatych cztonkdw spotecznosci szkolnej i lokalnej, jesli brali
udziat w zadaniu. W przypadku przeprowadzenia wiecej niz jednej lekcji/warsztatu/debaty na dany
temat nalezy zsumowac uczestnikdw wszystkich lekcji/warsztatu/debaty.

Liczba przeprowadzonych lekcji/debat/warsztatow: tu nalezy podad liczbe przeprowadzonych
lekcji/warsztatéw/debat, ktére byty realizowane na jeden temat.

Nauczyciel prowadzacy lekcje/opiekun merytoryczny : opisie zadania: lekcja z ekonomig jest pole dot.
nauczyciela prowadzacego lekcje, natomiast w warsztacie uczniowskim znajduje sie pole dot.
opiekuna merytorycznego, w obu polach nalezy podac imie i nazwisko oraz nauczany przedmiot
nauczycieli, ktdrzy petnili wskazane wyzej funkcje w trakcie zadania. Jesli w realizacje tematu byt
zaangazowany wiecej niz jeden nauczyciel/opiekun, mozna dodaé tyle oséb, ile jest potrzeba,
korzystajac z opcji: Dodaj nauczyciela/opiekuna.

Liczba uczniow szkoty: w tym polu nalezy podac tgczng liczbe ucznidw, ktdrzy uczg sie w szkole (chodzi
0 uczniow ze wszystkich klas).




Liczba uczniéw szkoty @ taczna liczba ucznidw biorgeych udziat w Zadaniu @
podaj taczng liczbe uczniow ze wszystkich klas w szkole podaj taczng liczbe ucznidw biorgcych udziat w Zadaniu
Opis przebiegu lekeji (maks. 7000 znakdw ze spacjami) @

maks. 7000 znakdw ze spacjami

DZIALANIA UCZNIOW Z DRUZYNY

Imie i nazwisko ucznia
wybierz ucznia z druzyny hd
Dziatania, w ktore byli zaangazowani uczniowie z druzyny w zwigzku z realizacjg warsztatu

opisz dziatania

taczna liczba uczniéw biorgcych udzial w Zadaniu: tu nalezy podaé rzeczywistg liczbe wytgcznie
uczniow biorgcych udziat w zadaniu, nie nalezy przemnazaé tej liczby przez liczbe wykonywanych
lekcji/warsztatéw/debat. Nalezy wskazaé, ilu ucznidw, wzieto udziat w jednym z dziatann w danej
kategorii zadania tj. lekcji/warsztatu/debaty.

Opis przebiegu lekcji/warsztatu/debaty: to pole jest otwarte i trzeba umiesci¢ opis
o przeprowadzonych dziataniach na maksymalnie 7000 znakow (liczac znaki ze spacjami). Jesli
przeprowadzono wiecej niz jedng lekcje/warsztat/debate, nalezy przygotowac jeden zbiorczy opis dla
danego zadania. W przypadku lekcji z ekonomig opis powinien nawigzywac forma do konspektu lekcji,
ze szczegblnym wskazaniem, co wyrdznia lekcje(-e). Opis warsztatu uczniowskiego powinien
przekazywac najciekawsze informacje, w jaki sposdb uczniowie przeprowadzili warsztat(-y). W
przypadku debaty szkolnej opis powinien przekazywaé najwazniejsze informacje z przebiegu debaty -
z naciskiem na wskazanie, co wyrdzniato sposéb przeprowadzenia debaty, co udato sie osiggngé — bez
cytowania wnioskdw merytorycznych z debaty. Warto zadbac o to, by opis byt dobrze zredagowany i
ciekawie opowiadat, o tym, co udato sie zrobié i osiggnaé w trakcie zadan.

Dziatania uczniow z druzyny: w tej czesci wskazujemy — z listy uczniéw zgtoszonych do druzyny, tych
ktdrzy byli zaangazowani w realizacje danego zadania, nastepnie opisujemy, co doktadnie wykonali w
ramach dziatania.




ZALACZNIKI

Dodaj (obligatoryjnie) film ilustrujgcy przebieg lekgji

Dodaj film ilustrujgcy przebieg lekcji w formacie MP4

Zataczniki:

Dodaj film ilustrujacy przebieg lekcji/warsztatu/debaty w formacie MP4: jest to obowigzkowy
zatacznik, ktéry nalezy doda¢ do kazdego zadania.

Film:

powinien zawierac nagranie ok. 15 min lub wiecej przeprowadzonego zadania, mozna réwniez
zarejestrowac catg lekcje/warsztat lub debate. Jezeli w ramach zadania zostato zrealizowane
wiecej niz jedno dziatanie np. kilka lekcji/warsztatow/debat - materiat moze by¢ zmontowany
z fragmentéw pokazujgcych przebieg tych dziatan. Film nie powinien by¢ bardzo kroétki
(kilkunastosekundowy);

moze, ale nie musi, mie¢ dodane wypowiedzi cztonkdw Druzyny, uczestnikéw zadania oraz
zdjecia z pracami, efektami zadan, ale film nie powinien zawiera¢ samych wypowiedzi/opinii
lub wytacznie pokazu zdje¢;

powinien by¢ przygotowany dla kazdego zadania oddzielnie (lekcji z ekonomig/warsztatu
uczniowskiego/debaty szkolnej), nie moze to by¢ ten sam film, ktéry bedzie dotgczony
do kazdego zadania;

musi by¢ w formacie MP4 o maks. wielkosci do 500 MB. Jesli bedziecie mie¢ wiecej filméw
niz jeden do jednego zadania, mozna zamiesci¢ dodatkowo pie¢ filméw — kazdy do 500 MB w
kolejnym polu: ,Dodaj materiaty powstate przy realizacji zadania”;

Jezeli film, ktory nagraliscie, jest wiekszy niz 500 MB, moze zosta¢ zamieszczony na stronie szkoty lub
w social mediach, wéwczas w formularzu zadania nalezy poda¢ do niego link. Umieszczenie linku do
filmu w sieci, nie zastepuje dodania jednego obowigzkowego filmu przy kazdym zadaniu.

Tu mozesz (nieobligatory
pliku Word lub POF, prez

=) dodac maks. 5 mat

owstatych przy realizaci lekeji np.: zapis wideo lekeji w formacie MP4, autorski scenariusz, konspekt lub artykut w

acje PowerPoint, plaka w plikach JPG. Rozmiar kazdego pliku nie moze przekroczyc 500 MB.

Dodaj materiaty powstate przy realizacji lekcji

Linki do dokumentacji przebiegu lekeji

Dotgez (nieobli owolng lic 3w do materiatdw z przebiegu lekeji. Linki moga np. prowadzic do profilu w mediach spotecznosciowych, do strony
dedykowanej udziztowi w programie lub nie utworzone] zakfadki na stronie szkoty.
wpisz adres URL »

B DOoDA LINK




Dodaj materiaty powstate przy realizacji lekcji/warsztatu/debaty: to pole jest nieobligatoryjne, daje
mozliwos¢ dodania pieciu dowolnych zatacznikdw np. pliki wideo w formacie MP4, a takze pliki Word,
PDF, PowerPoint oraz zdjecia w plikach JPG. Tu mozna dotaczy¢ zdjecia z realizacji zadan, prezentacje,
scenariusze, plakaty, prezentacje itp.

Linki do dokumentacji przebiegu lekcji/warsztatu/debaty: jest to miejsce, w ktdrym mozna umiescic
dowolng liczbe linkdw do materiatdw z przebiegu zadan, ktére moga np. prowadzi¢ do profilu na
mediach spotecznosciowych, do strony dedykowanej udziatowi w programie lub specjalnie utworzonej
zaktadki na stronie szkoty. Pamietaj, ze tresci/film zamieszczony w sieci muszg by¢ publiczne, tak zeby
mozna byto go odtworzy¢.

Podpowiadamy na co zwrdci¢ uwage przy nagraniu filmu

» nagrywajac film smartfonem, zwré¢ uwage na to ktérym aparatem nagrywasz, do nagran video
zawsze uzywaj aparatu, ktéry znajduje sie z tytu telefonu. Zazwyczaj te aparaty majg lepsze
parametry i gwarantujg wyzszg jakosc¢ niz aparat umieszczony z przodu stuzacy do zdjec typu: selfie;

» aby zapewni¢ dobrg jakos¢ nagrania, wystarczajgca jest rozdzielczo$¢ Full HD (1920 x 1080 px).
Optymalnie bytoby, gdyby rozdzielczos¢ byta jak najwieksza. Gdy smartfon na to pozwala, to
wybierz rozdzielczos$¢ 4K (3840 x 2160). Nalezy jednak pamietaé, ze im wieksza rozdzielczos¢, tym
wiekszy rozmiar pliku i konieczno$¢ korzystania z pojemnej karty pamieci lub kilku kart. Dlatego
warto znalezé optymalne rozwigzanie pomiedzy dobraniem rozdzielczosci, a wagg plikow;

» Smartfony, ktérymi nagrywane sg filmy, z reguty majg bardzo dobrg stabilizacje obrazu. Optymalnie
jest umiesci¢ urzagdzenie nagrywajgce na statywie, stabilizatorze lub skorzysta¢ z Gimbala itp.;

» orientacja kadru powinna by¢ w poziomie — to szczegdlnie wazne w przypadku nagrania z uzyciem
smartfona;

» ustawienie kadru i oswietlenia powinno by¢ zgodnie ze Zzrédtem sSwiatta, czyli pracujac na tzw.
automacie unikamy kadrowania pod sSwiatto - sytuacja, kiedy w tle mamy silne zrédto Swiatta (np.
okno) spowoduje, ze np. twarz na pierwszym planie moze by¢ niedoswietlona. Filmy najlepiej
nagrywa¢ w naturalnym, dziennym S$wietle, ze zrédiem Swiatta kierowanym na nagrywang
osobe/osoby.

» jakosc¢ diwieku — wytgczamy w miare mozliwosci wszystkie urzadzenia, ktore wydajg dzwieki,
minimalizujemy szumy, hatasy itp. Wzmocniony dZwiek mozemy uzyskac, stosujac dodatkowo
mikrofon kierunkowy zamontowany na aparacie;

» pamietaj o wyczyszczeniu obiektywu — niby oczywista rzecz, ale czesto zapominamy o tym. Brudny
obiektyw powoduje, ze nagranie jest ,zamglone” lub nieostre;

» urzadzenie, ktdrym nagrywasz — pamietaj o natadowaniu baterii przed nagraniem, a jesli planujesz
dtuzsze nagranie, mozesz podtgczy¢ w trakcie nagrywania power bank;

» nagrywajac smartfonem, pamietaj wylgcz powiadomienia, niespodziewany telefon Iub
powiadomienie z innych aplikacji moze zaktéci¢ nagranie. Zaleca sie réwniez wigczenie trybu
samolotowego przed rozpoczeciem nagrywania;

» montaz filmu mozna dokonad $ciggajgc darmowe aplikacje stuzgce do edycji nagran lub korzystajac
z bezptatnych programoéw dostepnych w sieci. Szereg informacji na ten temat znajdziecie w
intrenecie w blogach poradniczych, social mediach oraz filmach instruktazowych dostepnych w
sieci. Tam tez mozna znalez¢ darmowe programy lub portale oferujace ustugi online, gdzie mozna
dokonac¢ kompresji plikdw. Programy te pomogg dokonac selekcji materiatu, utozeniu go w
sekwencjach i scenach z wykorzystaniem réznych ozdobnikéw i przejsé. Umozliwiajg robienia
korekty dzwieku, koloru, a nawet uzycia animacji.




> Pamietaj! Osoby wystepujace w filmie powinny wyrazi¢ zgode na nagranie tzn. utrwalanie ich
wizerunku. Nauczyciel-koordynator przed wystaniem zadan do NBP, w tym filméw, oswiadcza na
platformie, ze takie zgody posiada. Wzdr zgody znajdziesz na platformie, w zaktadce: Do pobrania.

» Nauczycielu! Nagranie filmu, jego montaz oraz dopasowanie do wtasciwej wielkosci pliku jest
Swietng okazjg do zachecenia uczniéw, aby to im powierzyé to zadanie. Mtodzi ludzie — réwniez ci
ze szkdét podstawowych, z reguty bardzo dobrze radzg sobie z przygotowaniem filméw na social
media i czesto znajg programy do ich obrébki. Oddanie im mozliwosci wykazania sie w realizacji
tego projektu bedzie dla nich okazjg do zdobycia praktycznych umiejetnosci i — by¢ moze, dobrej
oceny za starania, by stworzyé jak najlepsze fiImy. Warto réwniez w ramach np. lekgcji
informatyki przeprowadzi¢ lekcje z obstugi programéw do obrdébki filméw, a nastepnie dac
mozliwos$¢é mtodziezy przeéwiczy¢ umiejetnosci przy przetwarzaniu nagranego materiatu z zadan.

Rezultaty w liczbach @

Nazwa rezultatu

Liczba przeprowadzonych tematdw lekcji
Liczba uczestnikdw wszystkich lekcji

Liczba lekcji przeprowadzonych stacjonarnie
Liczba lekcji przeprowadzonych on-line
Liczba lekcji przeprowadzonych hybrydowo

Liczba zaangazowanych nauczycieli
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3 ych osobowych i w

Programie, pi

dukacyjnych NBP w wersji papierowe] i elektronicznej oraz w mediach

atach informacyjno-e

"""" <6\ yny ; rzypadku oséb nieposiadajgcych zdolnesci do
stawiciela ustaw , = h i nagranie wideo ich runku oraz niezalezng
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Zatgcznik nr 3 do Regulaminu Programu.

Pamietaj o wystaniu zadania do NBP przed uptywem wyznaczonego terminu

Zapisz

Wyslij do NBP @

Rezultaty w liczbach: w tym miejscu dane generujg sie automatycznie na podstawie wypetnionych

przez Was pdl formularza.

Nastepnie nalezy zaakceptowac tzn. zaznaczy¢ oswiadczenia widoczne powyze;.

Na koncu kazdego formularza zadania znajduje sie przycisk: ,Zapisz” oraz ,,Wyslij do NBP”. Pamietaj!
Mozesz edytowac opisy tyle razy, ile potrzebujesz, korzystajgc z przycisku: ,Zapisz”. Jak zakonczysz
prace nad opisem zadania, nalezy go wysta¢ do NBP — kazde zadanie oddzielnie. System na to pozwoli,
jesli wszystkie obligatoryjne pola beda uzupetnione i zapisane.




